
© Töölöläinen Oy, 2026

Mediatiedot
2026

MEILAHDEN

KAUP U NG IN OSA
L E

HT
I

TÖÖLÖN &

Töölöläinen-lehti
Riippumaton kaupunginosalehti

Lehden konttori
Minervankatu 2, 00100 Helsinki
Puhelin 09 441 658 ja 09 441 051
ilmoitukset@paikallislehdet.com
toimitus@paikallislehdet.com

Ilmestyminen
Viereisen kalenterin mukaisesti

Jakelulevikki
23 000 kpl. Lehti jaetaan koteihin, 
liiketiloihin ja toimistoihin sekä on 
saatavilla noutopisteistä.

Levikkialue
Etu-Töölö, Taka-Töölö, Meilahti 
ja Laakso. 

Telinejakeluna 
Töölössä, Kampissa, Pikku Huopalah-
dessa, Ruskeasuolla, Munkkiniemessä 
ja Munkkivuoressa.

Ilmoitusten jättö
Valmis aineisto viisi päivää
ennen lehden ilmestymistä.
Valmistettava aineisto kuusi
päivää ennen ilmestymistä.

Materiaali otetaan vastaan
sähköpostilla:
ilmoitukset@paikallislehdet.com
Pikkuilmoitukset voi jättää myös
puhelimitse tai sähköpostilla.

Sähköisen aineiston 
vaatimuksia
• Kuvaresoluutio 220 dpi
• CMYK SanomaNewspaper-
IFRA26.icc tai Adobe RGB (1998)
• Kuvat JPEG-, PSD-,TIFF-
tai EPS-muodossa
• Tekstit ja grafiikat CMYK-
muodossa. Tekstit konvertoituna.
• Tiedostomuodot: PDF, EPS, Ai

Tuotanto-ohjelmat
Illustrator CS6
Photoshop CS6
Indesign CS6

Sanomalehtiprofiilit
www.sanomapaino.fi/tietoa-tekijoille/
Kuvien suositellaan olevan RGB-
kuvia (Adobe RGB, 1998). CMYK-
kuvien suositellaan olevan Sanoma-
NewspaperIFRA26.icc profiilissa.

Painomenetelmä
sanomalehtioffsetrotaatio

Painopaikka
Sanomapaino, Sanomala Oy

Lehden jakelu
Lehden omat jakajat
Noutopisteet

Ilmoitushinnat
Etusivu:   2,10 €/pmm

Takasivu:  1,80 €/pmm

Tekstissä:  1,70 €/pmm

Hinnat sisältävät 4-värin

pmm = palstamillimetri

Hintoihin lisätään 
voimassaoleva arvonlisävero. 

Alennukset
Toistoalennus -15%

Painopinta-ala
Sivun leveys:  260 mm

Sivun korkeus:

Tekstissä:        357 mm

Etusivulla:       318 mm

Takasivulla:     375 mm

Palstojen leveys
1  p =  48  mm

2 p = 101   mm

3 p = 154  mm

4 p = 207  mm

5 p = 260  mm

Etu- ja takasivulla 
6 palstaa
1  p =  38  mm

2 p = 83  mm

3 p = 127  mm

4 p = 171   mm

5 p = 215  mm

6 p = 260 mm

Ilmoituksen korkeus
sopimuksen mukaan

Näköislehti 
www.paikallislehdet.com

Kustantaja
Töölöläinen Oy (per. 1978)                      
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